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今秋开始， 我省高中开始实行新课改。

在新课程背景下， 课堂教学究竟应该怎样开

展？ 是“穿新鞋走老路”， 还是“穿新鞋走新

路”？ 实行新课改， 课堂必须改， 课堂不改不

能叫真正的新课改。 课堂教学不但要“穿新

鞋” 而且要“走新路”。 那么课堂究竟应该怎

么改呢？ 我想， 首先应从三个方面入手。

第一， 关注课堂教学的生成性和开放

性。 第二， 强调“以学定教”。 第三， 强调

“三维目标”。

新课改关注课堂教学的生成性和开放

性。 一堂好课， 不完全是预设的， 它还有自

主构建、 动态生成的部分。 新课改强调“以

学定教”。 教师的教学方式， 应由学生的学

习方式而定， 而学生的学习方式， 主要是自

主学习、 合作学习、 探究学习； 新课改强调

“三维目标”， 过去教学大纲只强调知识和能

力， 是一维目标， 现在新课程增加了方法和

过程， 态度情感和价值观， 是三维目标。

关注教学的生成性和开放性

曾有一个美国科学教育代表团到上海访

问， 听了一堂物理公开课。 任课教师是一位

优秀的特级教师， 在教学过程中， 这位教师

的教学目的明确， 教学内容清晰， 课堂气氛

热烈， 时间安排精当。 按照我们的观念， 这

堂课可谓天衣无缝。 可是 5 名美国客人却没

有表情。 当接待者请他们谈谈观感时， 他们

的回答出人意料： “这堂课老师问问题， 学

生回答问题， 既然老师的问题学生都能回

答， 这堂课还上它干什么？”

这个例子可以帮助我们理解预设性和生

成性的概念。 并由此得出结论： 过度预设，

效果不好。 上课当然要有预设， 我们反对的

是过度预设、 过度准备、 过度打磨。 课堂上

没有新的东西生成， 而是准备好的东西的再

现， 所以新课改强调生成性， 但不排斥预设

性， 预设是教学的基本要求， 完全没有预设

那课堂不乱套了吗？ 课堂中要有教师和学生

的真实的、 情感的、 智慧的、 能力的投入，

有互动的过程。 这个过程中既有资源的生成，

又有过程状态生成， 这样的课才是真实的课。

开放性决定生成性。 以《红楼梦》 为

例， 《红楼梦》 的主题思想是开放的、 是多

义的。 你很难用一句话概括出来， 因为它是

一个立体的开放的作品。 每个红学家对《红

楼梦》 主题的概括都有其独特性。 在课堂教

学中， 每一个学生都有自己独特的见解和思

维。 因此， 应允许学生提出与教师思路不同

的各种问题。 要探究学生的独特的逻辑世界，

要问他“你这个想法是哪里来的？” 如果教师

对不同思路的话语不敏感， 只顺着自己的思

路进行， 那就没有生成性。 正如回答“雪化

了以后是什么？” 回答“雪化了后是水”， 是

从科学的角度； 回答“雪化了后是春天”， 则

是从文学的角度。

强调“以学定教”

“以学定教”， 就是学生的学习方式决定

教师的教学方式。 这次新课改， 首先提出改进

学生的学习方式， 为了适应这一改进， 必须改

进教学方式， 那就是“以学定教”， 倡导学生

探究学习， 合作学习， 自主学习。 这就要求我

们把学习方式变为教学方式。 教学方式和学习

方式相辅相承， 融为一体。 当然， 我们强调自

主学习， 不是否定教师指导， 自主学习不等于

自由随意的学习； 强调合作学习， 不是否定独

立学习； 强调探究学习不是否定接受学习， 探

究学习不等于表层肤浅的学习。

“以学定教” 还要以学生为本， 尊重学生

的年龄特点。 以前我们说以教师为主导， 以学

生为主体， 这次我们说“以学定教”， 就像量

体裁衣一样。 可以先学后教， 也可以先教后

学， 完全根据学生的情况来定。 教师要做到三

讲三不讲。 讲重点， 讲难点， 讲易错易混易漏

知识点； 学生已经会的不讲， 学生自己学会的

不讲， 讲了也学不会的不讲。 抓住教师的教不

是关键， 抓住学生的学才是关键。

强调“三维目标”

新课改强调三维目标， 过去教学大纲只

强调知识和能力， 是一维目标。 现在新课程

增加了方法和过程， 态度情感和价值观， 是

三维目标。 三维目标是新课程的独创， 知识

和技能维度的目标立足于学会， 过程和方法

维度的目标立足于会学， 情感、 态度和价值

观维度的目标立足于乐学。 “知识与能力”

好比大树结出的果实， “过程与方法” 好比

大树的枝干， “情感态度与价值观” 好比大

树的根基。 三维目标三位一体， 彼此相互联

系， 相互依存， 形成不可分割的统一整体。

它们构成了一个稳定的三角形底座， 三者相

辅相成， 共同作用支撑起智慧和素养。

1、 快乐地掌握知识

学习本来是快乐的， 为什么我们的学生

觉得不快乐， 甚至感到很痛苦呢？ 原因就是

有升学压力， 学习的功利心太重了， 学习的

快乐就体会不到了。 我们要让学生感受到学

习的快乐， 感受到自然界的神奇， 感受到人

性的光辉， 感受到人类文化的灿烂。 要让学

生对知识本身产生浓厚兴趣， 不要天天总想

着高考， 时时总想着名次。

著名作家王蒙， 在回忆小时候学习平面

几何的感受时说： “平面几何使我如醉如痴，

什么九点圆， 什么悠勒尔线， 那种完美， 那

种和谐， 那种从最简明入手而徐徐升高的过

程， 实在是天机， 是上天给人类的最好礼物

……” 王蒙的感受真是太美妙了！ 这哪里是

学习， 分明是一种享受， 一种乐趣， 一种智

力游戏。 以这种心态学习知识， 能痛苦吗？

能枯燥吗？ 能厌学吗？ 能感到负担重吗？

2、 过程和方法比结果更重要

新课改强调“三维目标”， 强调过程和方

法， 这并不是说， 我们以前的教学不重视过

程和方法， 而是重视不够。 要实现过程与方

法的教学一定要把握一个“活” 字。 这里的

“活” 不是课堂教学表面的热热闹闹， 不是教

学形式的花里胡哨， 而是要除去学习心态的

浮躁， 要真正用启发性的问题激活学生的思

维， 用坚韧的教学毅力培养学生的学习习惯，

还可以用现代化的教学手段开拓学生的视野，

真正让学生用主动探究的心理、 科学的方法

去探究知识的奥秘。

3、 让学生形成正确的价值观

我们所处的时代是价值多元化的时代，

教师有责任帮助青年学子形成正确的价值观。

让学生对于纷繁社会、 人生百态有所感悟，

学会感悟。 感悟是一种心理活动， 其基本途

径是学生的自主思考与体会， 是他人无法代

替的。 教师在这一过程中要发挥积极的教育

引导作用， 应注意做到如下几点：

首先， 要有针对性地教给学生正确的思

想方法， 避免绝对性、 片面性和虚幻性。 其

二， 教师要区分学生不同情况及时实施正确

引导。 特别是要针对学生参与社会生活的广

度和深度不足的特点， 运用多种手段， 扩大

学生认知社会的广度和深度。 其三， 在学生

感悟过程中， 教师要给学生足够的思想空间，

要尊重每个学生的个性特征。 教师还要与家

长密切配合， 运用评价手段促进学生正确思

想观念和良好道德品质的形成。

新一轮课程改革绝不仅仅是换一套教科书，

而是一场教育观念的更新， 人才培养模式的改

变， 是一场涉及到课堂教学方式、 学生学习方

式以及日常学校管理等全方位的变革。 新课程

背景下的课堂教学， 必须关注教学的生成性，

强调以学定教新方法,强调三维目标的实现。
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民族特色是一张硬牌

1992 年， 学校改建为民族师专以来，

十分注重突出民族办学特色。 陆续开设了

满族体育、 满族舞蹈、 满族剪纸、 民族绘

画及工艺制作等突显民族性与地方性的课

程。 2007 年满族体育项目《二贵摔跤》 代

表河北省参加第八届全国民族体育运动会

开幕式表演荣获金奖， 2003 年、 2004 年、

2008 年选送的藏族、 维族、 满族舞蹈均入

选中央电视台全国校园春节晚会并分获特

等奖和两次一等奖。 学校先后被确定为河

北省民族教育基地、 河北省少数民族传统

体育项目训练基地、 河北省非物质文化遗

产传播基地。

同时， 承德民族师专具有地方特色的

科研活动在全国具有广泛的影响。 学校已

经初步形成了教师教育研究、 满族研究和

避暑山庄研究三大特色研究领域。 组建了

“避暑山庄、 纳兰性德、 家庭教育、 电化

学、 生物资源开发、 钒钛科学、 少数民族

体育和满族音乐舞蹈” 等 8 个研究室。 钱

树信教授的《避暑山庄宫廷音乐研究》 及

老教授挖掘、 整理、 演奏的避暑山庄宫廷

音乐在国内外独树一帜， 2002 年 7 月全国

人大常委会委员长李鹏等党和国家领导人

来承德视察期间曾观看过他们的精彩演奏

并给予高度评价； 参加中日韩三国禅茶文

化艺术节受到海内外来宾一致好评。 2006

年以“承德清音会” 的名义被批准为河北

省首批非物质文化遗产。 对满族词人纳兰

性德的研究成果蜚声海内外。 1985 年、

2006 年第一、 二届全国纳兰性德研讨会在

该校召开。 学校老教授校点出版的《钦定热

河志》、 《承德府志》 是国家“清史” 研究

的重要典籍。 《承德民族师专学报》是避暑

山庄研究和纳兰性德研究的权威期刊， 被确

定为中国人文社会科学核心期刊。 广大教师

的丰硕科研成果为承德建设文化大市、 繁荣

承德的经济文化提供了良好的服务。

学院的未来是这样的

承德民族师范高等专科学校改设为承

德民族师范学院后， 本科专业从严控制，

坚持边建设边提高、 成熟一个设立一个的

原则。 首批拟设汉语言文学、 数学与应用

数学、 物理学、 英语、 音乐学、 美术学 6

个本科专业， 以后每年增设 3-4 个本科专

业， 到 2015 年本科专业总数达到 23 个。

将形成以文、 理、 工、 管为主干， 以城市

经济和师范教育为特色， 向多科性学院发

展的学科专业体系。

学院实施普通高等教育， 适当开展继

续教育。 改建后的承德民族师范学院将把

人才培养与经济社会发展需求和市场需求

紧密结合起来， 把学历教育与非学历培训、

普通教育与成人教育、 职前教育与职后培

训紧密结合起来。 学院实行“宽口径、 厚

基础、 强素质、 重应用” 的培养模式， 逐

步建立“以精学专业课为基础， 以突出实

践教学为特色， 以人文素质教育为保证”

的教学体系。

在承德民族师专， 谈起学校升本的话

题， 每个老师和学生都兴奋不已。 “能上

本科多好呀， 那我们这些师范类的毕业生

再去各县应聘时就不会被卡在本科学历门

槛外了！ 并且在家乡上本科， 既经济又方

便！” 已经大二的中文系学生李小华这样慨

叹。

按照要求， 到 2015 年改建后的学院专

任教师要达到 494 人， 其中具有高级职称

教师达到 223 人（占专任教师总数的

45.1%）， 具有硕士、 博士学位和学历教师

达到 227 人（占专任教师总数的 45.5%）。

“这样的要求对我们来说是有压力的。” 承

德民族师专教务处处长布丽华的话也代表

了老师的心声： “本科教育对师资有了更

高的要求， 不仅要在学历上提高自己， 并

且‘双师型’ 教师将成为们进修的重点，

只有打造了高水平的教师队伍， 才能使学

校名声大振。”

学生正在上满语课


